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.4 meza de nossos Avds.
- Coutentar as exigencias da barriga he f anica h |
" nfo se enceta huma negociagio , sem

huma das nossas primeiras. precisdes; '
For' que sem comer’ ndo ha homem, nfo
h

r . : ' L ) . - 'Y . .
a conseguintemente sociedade, nem

~ leis , nem agricultura, nem commers

cio , nem navegacio, nem Arles, nem
Sciencias , &c. &e, Ingenii largitor
. wenler: o talenlo vem primeiramente
- da pansa , pelo que dizia Voltaire, que

para hum auctor escrever com brio,

..com forga , e desembarago precisava -
trazer a barriga satisfeila ; e por is0 o
celebre Gentil Bernard , tendo miii ce-

do perdido o apetite , e conseguinte-

. wmente o enthusiasmo poetico , quando
 dantes era hum respeitavel comela, di-
zia - Ja cdbio d’hum peru a baixo - Em
verdade o fogo do engenho he electrisa-
do pelo fogo da ‘cosinha : .entre hum

bocado , e outro. se engrazfo admiras

velmente 0s' mais bellos discursos , e

donde , se nio da meza veio aquella

usual. expressko - ,,.Homem .de bom

gosto ?

As.mais solidas cousas , os negncios
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ruardarel nesta lolba as regras.

i

n-ia,'is' importantes na meza se tractio.

. -Q'l_le he dos ViCiOS fallar, nﬁo das pessoas.
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LE SO'PERACCIDENS POLITICO

Nio se communica hum bello projecto, .

gue se dé huma comezaina entre o3 so-
“cios da communidade , enlre os amigos
"da cidade, entre os partidarios dos. Mi-
nistros, e os membros da Opposigio.

Certo Par da Inglaterra pedio a ham
celebre escriptor , lhe composesse hum .
discurso , que devia recitar em ‘huma -
sessdo importante do Parlamento: eo"

"que lhe respondeo o judicioso escriptor?
Que era mister , que elle fosse sinco ,
‘ou seis vezes janlar com S. Ex.cia para
o ver abrir a bocca, e conhecer dest’
arte quaes as palavras ; e periodos mais

accomodados 4 sua bocca s e nem ou-

tra origem conheco da expressio enta-
bolar hum discurso , entabolar hum
negocio , se nfo esse uso dos homens

doces , e sociaveis. Na meza se'contra-

hem amisades, na meza se concluem as
reconciliagbess [Enlré 0s Gregos a ami-..

sade , e alianca permanecia entre os fi-
lhos d’aquelles , que se havifio sentado

‘na_mestna meza, o que se v¢& nos Cane- .
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chamain la bonne chire,

as letras, easeus cullores ? Y

tos de Ossian, ¢ nos Pocinas d’Ifomero,
Além disto a boua gente, diz J, J,
‘Rousseau , dd-se avs prazeres da meza ,

e ahi abre o.seu coragdo & lernura, e d

jovialidade. Sio sobrios , e reservados

-0s velhacos , que querem trazer seinpre

escondidos vs seus desenhos e o misan-

tropo , ¢ o egaista ndo largari®o huamna

migalha de péo ao pohre Lnzare, ainda
que o visserit arrehentar de fome, Che-
gandosse hua pobre a hum avarento
‘e pedindo-the o SOCCOrresse s por que

apelite, ,, Cortous

do Canada:

N

se ndo de manhad em jejom , a fim de
~ serem mais acevhns , e inexoraveis no

exercicio da victovia ; e d’aqui vem a

meu ver aquelle eoncetho do ham o] -

tico , que diz, gue gquem nretender als
i | JR | |

e .

que os Fraucezes miiid

Caldo (e mais_ era aquelle severo, e

-brusco Romano ) dizia , que se sentia
~renascer , que ji lhe ndo pusavio 0s ana
~ mos , quando sz acliava waquellas gra-
- ciosas ceias y onde o coragio se dilata 4
~ confidencia, e 4alegria, onde o amie
~ go anima, e convida a0 amigo, e 0 mais
~jovial he o rei do festim, Na meza sim
~ imperdo a amisade, a franqueza, a li-
berdade 3 o brio trasluz por entre o vi-
nho espumante , e em giro corre a ale-
gria nos copos, segundo a expressgo do

Bardo de Caledonia, D’onde veio a
Caio Cilnio , ministro, e privado do
grande Imperador da terra, o sobre-

‘nome, e titulo de Mecenas, que ao
depois veio a ser aquelle, com que se
rotegem

honra aos grandes , quando
2tra o eio sem
duvida de Meco-cenate S ceiai comigo )

4

couforme 4 douta explicagfo de :Ca-

“estava a espirar de fome, respondes.
lhe desdenhoso ,, [istes bargantes gio
~mmnito felizes em ter
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A’ meza deslisia-se brandamente as
horas, e ninguew envelhesie ; por qua-

com a idade caducdv, e morrem todos

- 0s prazerves o todos as gostos , menos o

reeohrava os brios da juventude, e

da meza,
frio ¢ snngue , he fria & fantazia,

e a pausa farta he a verdadeira Hippoe
ceenes A’ eza, eentre as lagas es-
bdrrando de vinho o velhiusco de Téo
longds , e folgazonas virgens lhe coroae
vao de vosas os cabellos brancos,

Sidn incgavels a necessidiade, e van-

W0 travie pelijay tagend da moeza, hunia vez (que 0 eXces=
83 lhe n3o ambote o prazer , e tolha a

- utilidade 1 mas que differenca da nossa

- ores’; erdo vigorosos, e robustos, ches -
gavio & idade avancada , e desconheci~
- 8o muitas molestias. Hoje comon estd
tudo trocado ! O'chd , e café sko os al-
mocos-, e ceias da mor parte da gente,

}

meza de hoje 4 meza de nossos Avés !
 Lntde ndo se conhecia o chd irritante ,
ls | nem o narcotico, se bem que saboroso,
guma graca de hum Ministro y ndo o © ealé aquelle apenas se vendia nas boe
- procure anles dalimogn 3 por gue en-: | hux
180 o achard aborride, zansado, e do
mau humor, Os hamens hons pelo con=

ticas, como huma das smuilas drogas

medecinaess Almogava-se pelas 8§ hoe
Js “ras da manha earne assada com sen moe
trario amios o doce prazer da meza , a -

- 1Mo chamado de ferrugem, eo compee
acertadaigente

tente pirdn feitos da desflorada panella,

- Ao meio dia até huma hora, ao mais
 tardar , era o jantar 5 havia merenda
 d’algama fructa, e as 8 da noite tinha

lugar a ceia ordinariainente de peixe,

% Assiin vivido miii bem os nossos Maie

dias Entfo dio as amofinadas
huma lavagem de chd , ou de café y €
-0 jantar vem a ser ]4 para as seis horas

Muitas pessoas, mormente as senhoras

do grande tom, trocad a noite pelo dias
- Assistem & partida , ou baile até huma -

hora da noite , recolheme-se ds suas cae
sas bem fatigadas ndo menos das dansas;
&c. , que do espartilho, lanco-se na
cama , dormem até 1t loras, e n
tripas

| da tarde,

 E o quehe, que vemos depois dessas

Siné Cf*re).'e’ et Bacclo he -
Os

belios nensnmentos nascem do coragdo,

e meio
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e d'ontras modernices ? Hum' cathalo-
- go immenso de enfermidades, que com
quanto tenhdv todas sna nomenclalura’
Grega , nunca tordo sentidas de nossos

bons Maiores. Haje ndo se houve fallar

—se ndo em pastrites , encephalites, hee

racnoidites , bronchites, pulmonites ,
splenites , pericardites , interites s CO=-
lites , cephalgias, hipertrophias, car-

“dialgias , nevroses de todos os nowmes .

e flettios , e as idades encurtando-se
concideralvelmente. Hum mogo do oue
tro tempo era hum llercules : que hella
cor | que forga muscular ! Que agilida.

~de, queviveza, que saude ! Hoje en-

‘contfa-se.por ahi hum joven, que pone-

co dista d’huma mumia do

serd 0 que néo se queixe do estomago ,

e de nervos, ainda precindindo de mui.

tOS_, Cl.ljo mal todo esta' ‘na“ . cabecat |

. Huma rapariga do tempo dos Affone
cinhos.era fresca , ‘rubicunda , e cheia
~de vida , como hum boltdo de rosa de~
sabrochando : .em suas maneiras, em
~ todo o seu porte - respirava saude, € o
melbor estado normal ( v4 este epithes -
" -to medico , que he do de

 Casava ; linha  crescida porgiio de fi-
" lhos: estes tomavdo estado , ja erdo

. pais de familia, ea Senhora jd contan

do netos, e bisnetos, ainda estava frese
calhona, e robusta, Mas hoje alii qual

- quer Menina na idade de 15 annos j3

he hum seminario de molestias chroni-
cas ¢ algumas tem cér de violla- velha ,
“humas queixfo-se do peito , outras do
estomago , eslas vivem pondo hichas ,
aquellas sustentdo-se em caldos de pine

tainho, em papinhas de sagi, &e. pa-

_ra néo irritarem a jnseparavel ‘gastrite ,

ou gastro-interile ; por que até parece

moda serem as molestias dobradas, is-
to he ;' padecerem a0 mesmo tempo

- duas , e mais visceras , se hem que se—

gundo o systema d’alguns Facultativos
he ium , € o mesmo remedio para to-
das, convem a sabers bichas, anté.

' ticao

tsta d’huma mur Egypto.
Quasi todos anddo &0 dessorados , que
parecem huns talinhos d’alface , e raro

grande torn, )

Cw

phlogisticos , e dieta ab,sbl_ugaf, de mae

| neira qu’e o doente ’ qumit’io} nBao mors
re da enferimidade , morve suavissimae

mente de [raqueza, o

‘Se huma destas Senhoritas casa 5 ao
segundo filhe , que tenha, perde lodo
o verniz, torna-se achacuga , o [az-s¢
velha antes de tempo 5 -aposentou o pi-
8Nno ; esquéceo a caxuxa, o montenele
lo, o galope, as quadrithas, ¢ ¢ra s
se occupa de acalentar, e peusar os vens

pequcnos, c de tomar remedios da ho~
' Antigamente hum moco de 20,

3o ennos corria sem fadiga put montes,

e valles , e bem podia sobir-se ao wals

alto coqueira: mas hoje ten ¢ joven
apenas 18 annos , e jase queixa de dew

vqa 702

bilidade , e talvez seja esla a vasioe sulfi-
clente de. muitos mio ajoelbarein ao

‘Santissimo Sacramento,

Nao hd duvida, que temos progres

dido muito em commercio, em induse

tria , em populagio : que hoje contie
mos ja muito carrinho , fubricas de va«
por , wultiplicadas companhizs , e spa

ciedades todas acabadas em inas, como .
‘Euterpinas ,. Apolinss ., | |
Serpentinas, Philipinas, Allonsines |

&e., atéd jd temos o bello sorvirs , o

carapinhadas; mas a respeito da ez

‘parece, que a de rossos Avos era rrais
‘solida , € mais saudavel ; aquelles ches

!-‘hb?:‘:"! { E;;;f’lﬁ : ' ]

gavdo a grandes idades ; nos aos 30 an~

nos ja cahimos na decrepitude,

' VARIEDADE.

O novo Colegio Pernambucano

_Sehdo , como sou, t§o amig_o da boa
educacio da Mocidude, e da propaga-
¢80 das luzes, nfo posso deixar de dese-

“jar ardentemente , que vigore , e pros~

pere o novo Colegio Pernambuceno sob
a direc¢fo do Sr. Jozé Soares d’Azevedo,

Mas com que difficuldades nio tem luce =
- tado eate digno _cidadée ! Gragas a a0

.
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‘constancia ,
amor pcla illustracio da Mo-
cidade, elle tem superado hu~-

~ ma rrrande parte dessas diffi~
culdadcs, e acha-sc. aberlo o

'scu Colegio,

Al encontra-—sc o-censine das
_prlmelras letras, e das Huma-
" nidades , tudo por hum me-

thodo admiravel, além da boa
ovdem , .reaularldade , ¢ de-
cencia, que se observa na di-
“recgdo domestica.  Ali os me~

‘ninos viao aprender nio so va—
mleressantcs ramos dos

conhecimentos humanos, co-

mo a Rchgmo Santa de nossos

~ Pais por meios brandos, e o

que he mais , pelo insinuati-

"_pcla sua dedicaciio ‘ao impor-

fante mmlstcrlo "d’educar a Mo-

cidade, ijou pela Europa,

onde lcvc _occdsiiio , ¢ vagar .
para ver o que ha dc melhor

relativamente a estabelecimen-
tos desta naturcza ¥ bem o
~ provou o\ stu famoso Colegio
Emulf);“‘ na Capital do lm-~
perio. .
sos do Governo , e o elogio
dos Escriptores publicos nde
e Macionacs ,

ao seu demdldo :

Der

ille mereceo os aplau-

se niio estran-
seiros , como fossem os Re-

at

.dactores do Aouvellzste perio-

dico 'escripto principalmente
por Mr. de Saint-Amant, an-.

“etor da estimada Ihstoma de

Napoledo , sabio de reputagio

‘Europea ;, ¢ hoje emigrado no

Rio de Janeiro por motivo de

| ,comprometumcntos pohtlcos.
Eu traduzirei aqui hum peque-

no paragrafo do N. © 7. do ci-

tado Periodico, tractando do Co- o

legio Lmul..wao = ,, A Capital do

-'Bmzﬂ (luuvmes ao Sr. Soares d* .
~Azevedo) ja ndo tem que enve-

jar dos principaes Colegios da
Europa’ , € ainda quem nao sae
be apreciar a nomenclatura das
Disciplinas ; que se ensinio em

o Colegio Lmulaqao

ralmente tudo , quc importa sa=
para _sercin

"He preciso pois , que nio de~

sapreciemos tao util ‘estabeleci=
mento, e que os pais de familias

para ali mandem seus filhos; que

o tempo lhes mostrara o grande -

provcnlo, que estes tirarao do

ensino, e excellente methodo do

Colegio . Pernambucano. O Sr.
Soares d’Azevedo exerce o Ma-
glsteno, nio como huma funce

¢do mercenaria ; mas como hum
‘sacerdocio , e nisto emprega to- |
dos os seus disvellos, .

l)cmo na 'nypi de Ma‘ bjo de al’iao 1838. J‘

deve con-

. vo c,ammho dos bons exem- vem,er-qe , que ella abnaqa gc--.

_ ]}l(w. .
T O Sr. Soares d’Azevcdo he |
~ bem conhcmdo pelas suas lu-

~ zes , pelas ‘snas virtudes , e

prelienchidas

~com vantagem funcgoes pub -
cas , ou prwadas. .
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